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BESOIN D'UN RENSEIGNEMENT ?
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Au cours des derniéres années, la théorie de
’attachement est devenue centrale dans la < 05 65 58 55 11>
compréhension du développement des enfants et
de manieére plus générale, du développement

humain. Direction :
@ contact@parentalites46.fr
Equipe support :
admin@parentalites46.fr

L’attachement enfant-parent se définit par le lien
affectif qui existe entre un enfant et son principal
donneur de soin.

Ce lien se construit principalement au fil des
interactions quotidiennes avec le parent, mais les
événements qui suscitent des manifestations de
détresse ou d’alarme chez [Ienfant sont
particulierement importants pour définir les contours
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'enfant une feuille de route qui guidera ses
attentes, ses comportements et ses états
émotionnels lorsque de nouvelles possibilités
relationnelles se présenteront a lui.

Tous les professionnels de [I'Institut de Ila
Parentalité s'inscrivent dans une démarche
intégrative, utilisant différentes approches et
outils cliniques de la prévention :
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UN LIEU DE PREVENTION
AUTOUR DE LA PARENTALITE

[ www.parentalites46.f:’<>

Psychoéducation, approche attachement informée,
thérapie familiale systémique, thérapie EMDR,
thérapie  mosaic, hypnose, communication
empathique, guidance parentale, écoute active.




PARENTS

L'équipe de professionnels de I'Institut de la Parentalité propose
aux parents et aux enfants des consultations pour étre
accompagnés dans le développement et la construction de
leurs relations.

PERINATALITE

Difficultés émotionnelles, infertilit¢, deuil, IVG, IMG, déni,
allaitement, vécu de grossesse

PETITE ENFANCE -0a 5ans

Sommeil, alimentation, liens d'attachement, langage, troubles du
développement, prématurité, précocité, handicap, motricité
ENFANCE -6a 12 ans

Séparation, deuil, événements de vie (changement d'école,
d'habitation, arrivée d'un frére ou d'une sceur)

PARENTALITES

Epuisement parental, adoption, homoparentalité, coparentalité,
famille recomposée, séparation, placement

ACCOMPAGNEMENTS COLLECTIFS

@ /VION

Les programmes AVION® ne vous donneront pas LA solution
a toutes vos questions mais sont une fenétre ouverte vers un
soutien a vos fonctions parentales. Notre démarche vise a
révéler et accompagner vos compétences ainsi qu’'a
ameéliorer les interactions avec votre enfant.

Lors de ces séances, il vous sera transmis des clés pour un
quotidien plus serein en renforgant votre confiance en tant
que parent.

Deux programmes :

DEVENIR PARENT / DEJA PARENTS
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LES PERMANENCES CONSEILS

TELEPHONIQUES

Autorité
Coléres difficiles
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RESERVATIONS

Créneaux de 30 min

05.65.58.55.11

resaclick.net/parentalited6

NOS EXPERTS EN PARENTALITE

Psychologues, Médecin généraliste, Sage femme

ostéopathe, Infirmiére puéricultrice, Educateurs
spécialisés, Thérapeutes familiaux, Diététicienne,
kinésithérapeute, Accompagnante éducative,

Technicienne en Intervention Sociale et Familiale,

Psychomotricienne, Orthophoniste. <
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PRADINES

Evénements

PROFESSIONNELS

CONFERENCES & SENSIBILISATIONS

Actions d'informations grand public, a I'attention des familles
(parents, beau-parents, grands parents...) et sensibilisations a
l'attention des professionnels et des institutions qui
accompagnent I'enfant et sa famille : social, médico-social,
sanitaire, éducatif, enseignement, justice, etc.

Nos domaines d'interventions concernent la parentalité, le
développement de I'enfant et les liens précoces a la lumiére de
la théorie de I'attachement et des neurosciences.
Nous tenons compte de vos spécificités et besoins : nous vous
proposons de co-construire des actions pour vos équipes,
animées dans vos locaux.

Un catalogue des interventions est disponible sur demande :
admin@parentalites46.fr

ACCOMPAGNEMENT DES PRATIQUES
PROFESSIONNELLES

Applications pratiques et mises en perspectives clinique de
la théorie de I'attachement dans I'exercice professionnel.

EVENEMENTS

Organisation d'événements traitant du sujet de la prévention.

PRISE EN CHARGE EMDR

Enfants et parents victimes de violences
conjugales. Une équipe de 12 professionnels est
mobilisée dans le Lot. Informations auprés d'un
travailleur social, d'une intervenante sociale en
gendarmerie ou : contact@parentalites46.fr
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